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教育脈動電⼦期刊 第20期：教育新訊

推薦「教育部中⼩學數位教學指引3.0」

洪詠善／國家教育研究院課程及教學研究中⼼研究員

摘 要

　　隨著數位科技與⼈⼯智慧（AI）迅速發展，AI數位的使⽤已逐漸改變我們的

⽇常⽣活，也促使教師們在教育現場的教學⽅式必須不斷創新與精進，不斷進

化，本篇由本院課程及教學研究中⼼洪詠善研究員（本指引3.0版之計畫主持⼈／

總編輯）撰寫之指引推薦，將帶您進⼀步了解教育部於113年8⽉22⽇公布的「中

⼩學數位教學指引3.0」，期待共創更美好的教育發展。
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　　《中⼩學數位教學指引3.0》是教育部因應⽣成式⼈⼯智慧（Generative AI）

和數位科技的迅速發展推出的指引。主要⽬的在於⽀持教師應⽤數位⼯具與AI素

養教學為核⼼，幫助教師設計與實施數位教學，促進學⽣的學習成效與提升AI與

數位素養。本指引延續前兩版的基礎內涵，新增⽣成式AI的應⽤指導與風險管理

原則，致⼒於創造個⼈化、適性化及平權的數位學習環境，落實優質教育⽬標。

　　本指引涵蓋六⼤主題。⾸先，闡述了數位學習的最新趨勢與願景，包括實現

數位學習平權、個⼈化學習及適性化的創新教學模式的⽬標。其次，深入探討數

位素養、數位學習與數位教學三⼤概念，幫助教師掌握這些核⼼概念並融入教學

實踐。此外，指引針對⽣成式AI的應⽤提供具體建議，包含在備課、教學和評量

中的運⽤策略，同時提醒教師注意相關倫理與安全議題。本指引還提供中⼩學不

同學科領域的數位教學⽰例，從實務出發協助教師創新教學⽅法，並說明如何建

構地⽅與學校層級的數位⽀持系統。

　　為幫助教師設計與實施數位科技與AI輔助教學與融入學科學習，本指引提供

多元的教學⽰例。例如，教師可利⽤數位⼯具輔助將抽象概念具體化，讓課堂更

加⽣動有趣。學⽣可以通過數位學習平臺進⾏個性化學習，獲取即時回饋與學習

路徑建議。指引還⿎勵師⽣應⽤數位協作⼯具，共同完成跨學科專題研究，提升

學⽣的問題解決能⼒與合作能⼒。

　　《中⼩學數位教學指引3.0》是每⼀位教育⼯作者在數位轉型過程中的重要資

源。指引每個單元設計社群共同探究實作與延伸閱讀的任務資源，期待教師社群

運⽤本指引，了解數位教學趨勢、內涵，以及如何創造豐富且多元的學習經驗，

與學⽣共同探索數位科技與AI帶來的機會與風險挑戰，成為終⾝學習者。
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